
Rosenkranz zu den besonderen sieben Freuden  1 
der Heiligen Jungfrau Maria 

 

Im Namen des Heiligen Dreieinigen Gottes, 

† Gott Vater, Sohn und Heiliger Geist.  Amen. 
 

(Den Rosenkranz andächtig nur 3mal beten) 
 

Wir beten im Namen aller und für alle Seelen 
 

Vater unser, der Du bist im Himmel… 
 

1. Gesätzchen 
 

Wir loben Dich, Heilige Jungfrau Maria, voll der Gnade.  
Der Heilige Dreieinige Gott ist mit Dir. Du bist gebenedeit unter allen Frauen,  
und gebenedeit ist die Frucht Deines Leibes, Heiliger Gott Jesus Christus 
 

Heilige lobwürdige Jungfrau Maria, die du Freude hattest beim Empfang  

von Gott Heiligem Geist. 
 

Wir bitten Dich, Königin des Friedens, Heilige Gottesgebärerin und unsere liebe Mutter,  

bitte für uns Sünder, jetzt und immer und in der Stunde unseres Todes. Amen. 
 

Wir ehren Dich, Heiliger Dreieiniger Gott, † Gott Vater, Gott Sohn und Gott Heiliger Geist,  

wie es war im Anfang, so auch jetzt und immer und alle Ewigkeit. Amen. 
 

2. Ges. 
 

Wir loben Dich, Heilige Jungfrau Maria, voll der Gnade.  
Der Heilige Dreieinige Gott ist mit Dir. Du bist gebenedeit unter allen Frauen,  
und gebenedeit ist die Frucht Deines Leibes, Heiliger Gott Jesus Christus 
 

Heilige mächtige Jungfrau Maria, bei Begrüßung der Heiligen Elisabeth  
hast Du Freude empfangen. 
 

Wir bitten Dich, Königin des Friedens, Heilige Gottesgebärerin und unsere liebe Mutter,  

bitte für uns Sünder, jetzt und immer und in der Stunde unseres Todes. Amen. 
 

Wir ehren Dich, Heiliger Dreieiniger Gott, † Gott Vater, Gott Sohn und Gott Heiliger Geist,  

wie es war im Anfang, so auch jetzt und immer und alle Ewigkeit. Amen. 
 

3. Ges. 
 

Wir loben Dich, Heilige Jungfrau Maria, voll der Gnade.  
Der Heilige Dreieinige Gott ist mit Dir. Du bist gebenedeit unter allen Frauen,  
und gebenedeit ist die Frucht Deines Leibes, Heiliger Gott Jesus Christus 
 

Heilige Maria, Gottesgebärerin, bei der Geburt des Heiligen Gotteskindes  
bei Bethlehem im Stall hast du Freude empfangen. 
 

Wir bitten Dich, Königin des Friedens, Heilige Gottesgebärerin und unsere liebe Mutter,  

bitte für uns Sünder, jetzt und immer und in der Stunde unseres Todes. Amen. 
 

Wir ehren Dich, Heiliger Dreieiniger Gott, † Gott Vater, Gott Sohn und Gott Heiliger Geist,  

wie es war im Anfang, so auch jetzt und immer und alle Ewigkeit. Amen. 
 

4. Ges. 
Wir loben Dich, Heilige Jungfrau Maria, voll der Gnade.  
Der Heilige Dreieinige Gott ist mit Dir. Du bist gebenedeit unter allen Frauen,  
und gebenedeit ist die Frucht Deines Leibes, Heiliger Gott Jesus Christus 
 

Heilige Maria, unsere Fürsprecherin, beim Wirken sichtbarer Wunder des  
Heiligen Gottes Jesus Christus hast Du Freude gehabt. 
 



Wir bitten Dich, Königin des Friedens, Heilige Gottesgebärerin und unsere liebe Mutter,  2 

bitte für uns Sünder, jetzt und immer und in der Stunde unseres Todes. Amen. 
 

Wir ehren Dich, Heiliger Dreieiniger Gott, † Gott Vater, Gott Sohn und Gott Heiliger Geist,  

wie es war im Anfang, so auch jetzt und immer und alle Ewigkeit. Amen. 
 

5. Ges. 
 

Wir loben Dich, Heilige Jungfrau Maria, voll der Gnade.  
Der Heilige Dreieinige Gott ist mit Dir. Du bist gebenedeit unter allen Frauen,  
und gebenedeit ist die Frucht Deines Leibes, Heiliger Gott Jesus Christus 
 

Heilige Mutter des Heilandes, nach 3 Tagen suchen hattest du Freude, 
als du Dein Heiliges Kind im Tempel gefunden hast. 
 

Wir bitten Dich, Königin des Friedens, Heilige Gottesgebärerin und unsere liebe Mutter,  

bitte für uns Sünder, jetzt und immer und in der Stunde unseres Todes. Amen. 
 

Wir ehren Dich, Heiliger Dreieiniger Gott, † Gott Vater, Gott Sohn und Gott Heiliger Geist,  

wie es war im Anfang, so auch jetzt und immer und alle Ewigkeit. Amen. 

 

6. Ges.  
 

Wir loben Dich, Heilige Jungfrau Maria, voll der Gnade.  
Der Heilige Dreieinige Gott ist mit Dir. Du bist gebenedeit unter allen Frauen,  
und gebenedeit ist die Frucht Deines Leibes, Heiliger Gott Jesus Christus 
 

Heilige Mutter Gottes des guten Rates, bei der Auferstehung Jesu Christi  
hast Du Freude empfangen. 
 

Wir bitten Dich, Königin des Friedens, Heilige Gottesgebärerin und unsere liebe Mutter,  

bitte für uns Sünder, jetzt und immer und in der Stunde unseres Todes. Amen. 
 

Wir ehren Dich, Heiliger Dreieiniger Gott, † Gott Vater, Gott Sohn und Gott Heiliger Geist,  

wie es war im Anfang, so auch jetzt und immer und alle Ewigkeit. Amen. 

 

7. Ges. 
 

Wir loben Dich, Heilige Jungfrau Maria, voll der Gnade.  
Der Heilige Dreieinige Gott ist mit Dir. Du bist gebenedeit unter allen Frauen,  
und gebenedeit ist die Frucht Deines Leibes, Heiliger Gott Jesus Christus 
 

Unsere ehrwürdige Königin, Heilige Jungfrau Maria, du hattest Freude,  
weil Du in den Himmel mit Leib und Seele aufgenommen und gekrönt bist. 
 

Wir bitten Dich, Königin des Friedens, Heilige Gottesgebärerin und unsere liebe Mutter,  

bitte für uns Sünder, jetzt und immer und in der Stunde unseres Todes. Amen. 
 

Wir ehren Dich, Heiliger Dreieiniger Gott, † Gott Vater, Gott Sohn und Gott Heiliger Geist,  

wie es war im Anfang, so auch jetzt und immer und alle Ewigkeit. Amen. 
 

(1x beten) 
Mein Heiliger Herr und Gott Jesus Christus,    
demütig bitten wir Dich; verzeih uns unsere Sünden. Schenke uns die Gnade der Reue über 
unsere Sünden und einen guten Vorsatz. Nimm uns in Dein liebevolles barmherziges Herz auf.  
Schenke uns die Liebe, Gnade und Kraft. 
Bewahre uns vor der Hölle und führe uns und alle Seelen ins Paradies, besonders jene, die 
Deiner Barmherzigkeit am meisten bedürfen.  Amen. 
 

 
 

Heilige Mutter Gottes mit deinem † Kinde lieb,  
bitte; Uns und allen Menschen Schutz und Segen gib.  Amen. 
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ps: Kurze Erleuchtung zum besseren Verstehen für jedes Gesätzchen des besonderen 
sieben Freuden Rosenkranzes: 

 

zu Nr1: Der Heilige Erzengel Gabriel brachte ihr die Botschaft: der Heilige Geist wird über 
dich kommen und die Kraft des Höchsten wird Dich überschatten und Du wirst ein Kind 
gebären, dem sollst du den Namen Jesus geben (Der Engel des Herrn) usw… 
 

zu Nr2: Die Heilige Elisabeth begrüßte Heilige Maria:  Sei gegrüßt, du Begnadete.  
Wie kommt es dass die Mutter meines Herrn zu mir kommt usw... 
 

zu Nr3: Die Heilige Mutter Gottes hat mit dem heiligen Josef nirgends Platz für die Geburt 
ihres Gotteskindes gefunden. Überall wurden sie abgelehnt. Aber sie freute sich, als das Kind 
im Stall geboren war. Danach kamen die 3 heiligen Könige, um sie zu verehren (Balthasar, 
Kaspar und Melchior). Die Heilige Jungfrau ist Gottesgebärerin. Wenn sie das nicht wäre, 
bräuchten wir kein Weihnachten zu feiern. Denn sie gebärt jedes Jahr Jesus Christus, unsern 
Herrn und Gott. Die Heiligen Engel sangen bei der Geburt: Ehre sei Gott in der Höhe und 
Frieden den Menschen auf Erden seiner Gnade usw... 
 

zu Nr4: z.B. Wunder, dass Jungfrau Maria’s Sohn Jesus Christus, vereinigt mit Gott Vater 
und Gott Heiligem Geist (unzertrennlicher Dreieiniger Gott ) Lazarus von den Toten 
auferweckt hat, Blinde und Kranke geheilt, in Kanaa Wasser zu Wein verwandelt und das 
größte Wunder: Er hat Wein in sein Blut und Brot in seinen Leib verwandelt, das er heute 
noch tut im Heiligen Messopfer. Deshalb darf nur der römisch-katholische Priester die 
Wandlung vollziehen, die Heilige Hostie (das Sakrament), dass wir heute empfangen.  
Nach der Wandlung ist es nicht mehr Brot, sondern Heiliger Gott Jesus Christus mit 
Leib und Seele, Fleisch und Blut, Gottheit und Menschheit, wahrhaftig, wirklich, 
wesentlich lebendiger Gott, den alle verehren sollen, die Knie vor ihm beugen, im Himmel, 
auf Erden und unter der Erde.  
Es darf nur der römisch-katholische Priester die Heilige Hostie (Kommunion) auf die Zunge 
des Gläubigen legen mit Patene unter dem Mund, in keinem Fall in die Hände geben 
(Handkommunion) und kein Laie darf austeilen. 
Gläubige sollen mit reinem Herzen die Kommunion empfangen (Beichte) usw… 
 
zu Nr5: Die Mutter Gottes sagte zu ihrem Heiligen Sohn: wir haben Dich 3 Tage gesucht.  
Der kleine Jesus antwortete: wusstet ihr nicht, dass ich in dem sein muss, was meinem Vater 
ist. Die Mutter Gottes hatte Freude, dass sie Ihn gefunden hat, weil Er ihr und Gottes Sohn ist 
usw… 
 

zu Nr6: Die Heilige Muttergottes, alle Apostel, die Heilige Magdalena und andere waren am 
Grab und haben gesehen, dass der große Stein weggerollt war. Dann glaubten sie, was 
Jesus gesagt hat, er werde nach 3 Tagen auferstehen. Alle haben sich gefreut usw… 
 

zu Nr7: Die Muttergottes ist vom Heiligem Dreieinigen Gott gekrönt, Königin des Friedens, 
(Medjugorje) sie ist ohne Erbsünde empfangen, Unbefleckte Empfängnis (Lourdes), 
Miterlöserin und sie ist Heiland‘s seine Mutter und unsere Mutter. 
Wenn wir die Muttergottes lieben, nachahmen, verehren und ihr treu sind, werden wir auch 
Freude haben und in den Himmel kommen usw… 

 
 
 
 

D-Forbach, Erbersbronn, 20. April 2023 
Julijana Ebert, Bernhard Koppenhagen 


