
Das Gebet, das jedem hilft !

(Wir beten im Namen aller und für alle
Seelen).

Heiliger Dreifaltiger Gott –  
† Gott Vater, Gott Sohn und 
Gott Heiliger Geist, 
bitte hilf uns, dass wir 
immer Dir Treu sind,
hilf uns, dass wir besser sehen,
hilf uns, dass wir besser hören, 
hilf uns, dass wir 
besser verstehen, 
hilf uns, dass wir besser denken 
und nicht vergesslich sind,
hilf uns, dass wir 
deutlicher sprechen, 
hilf uns, dass wir besser beten,
hilf uns, dass wir fester an 
Dich glauben,
hilf uns, dass wir Dich Gott 
Heiliger Vater immer lieben
und unsere Nächsten,
hilf uns, demütig zu sein und 
immer nachgeben, 
hilf uns, dass wir immer 
verzeihen können 
und Streit vermeiden,
hilf uns, dass wir nicht richten, 
hilf uns, unsere Sünden immer 
zu erkennen und bereuen,

hilf uns, dass wir Dir für
alles danken, 
hilf uns, dass wir besser tun, 
was Dein Wille ist. Amen.
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Oratio quae omnes adiuvat!

 (Oremus in nomine omnium et
omnium animarum). 

Sanctus et Trinus Deus - † Deus 
Pater, Deus Fílius et Deus, 
Sanctus Spiritus, 
Te rogámus ut semper tibi 
fidus sunt,
adiuva nos ut melius vidére, 
adiuva nos ut melius audire; 
adiuva nos ut melius intellego;

adiuva nos ad meliora cogitare et 
non oblivisci; 
adiuva nos, ut clarius dicam;

adiuva nos ut melius oremus; 
adiuva nos tenere firmius 
credo tibi, 
adiuva nos ut te semper amem 
Deum Sancte Pater et 
proximus nostri; 
adiuva nos humiles 
et semper indulgere; 
adiuva nos ut semper ignoscere 
possimus et rixa devita; 

adiuva nos ut non iudicemus; 
adiuva nos ut de peccatis nostris 
semper cognoscamus 
et paeniteamus; 
adiuva nos ad gratias agimus tibi 
pro omnibus; 
adiuva nos ad melius faciendum 
quod voluntas Tua est.  Amen. 
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